








undergraph

mas de modo frequente, perfodos do dia para praticar formas de reconstruir a sua vida social de modo que continue
movimentos, exercicios e habilidades. a ver 0s seus amigos e de conviver. Aceitar que algumas

 Construa a sua vida social. Muitas pessoas que tiveram um amizades possam desaparecer. Pode ter necessidade de construir
AVC sentem-se constrangidas com qualquer deficiéncia ou novas amizades com pessoas que compartilham os seus
dificuldades de fala e podem se sentir relutantes em ver 0s interesses. Grupos de cuidadores pode ser um bom ponto de
amigos ou de dar uma volta. Os amigos podem evitar o partida (existe na Associacao AVC).

contacto, porque eles ndo sabem bem o que dizer ou como se
comportar perante alguém que teve um AVC. Se puder encontre

Horario de Atendimento
08h00 > 18h00

Linha de Apoio

253812547

Associacao AVC

Rua Dr. Manuel Pais, 113 » 4750-317 Barcelos
Fax. 253 812 536

Info@associacaoavc.pt * www.associacaoavce.pt




